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Leftover Challenge: Proiectul Erasmus+ care lupta impotriva
risipei alimentare
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Risipa alimentara afecteaza tarile europene, influentand mediul inconjurator, economia Si
bunastarea oamenilor. Cantitati imense de alimente rdman, in fiecare zi, neutilizate Si sunt
aruncate la gunoi.

Familii, companii Si institutii trebuie sa fie coordonate Si implicate. Numai cu un angajament
colectiv putem spera sa inversam tendinta Si sa construim un viitor mai bun, in care toate
alimentele sa nu fie irosite, ci utilizate responsabil.

Proiectul Leftover Challenge impotriva risipei alimentare

Proiectul Erasmus+ Leftover Challenge iSi propune sa sensibilizeze copiii cu privire la risipa
alimentara prin intermediul unui joc educational Si a unui plan de lectie pentru profesori.

Obiectivul principal este de a-i face pe copiii din Scolile primare constienti de problema
risipei alimentare. Cum? Prin implicarea lor in activitati ludice care sa i faca sa inteleaga
cauzele risipei alimentare Si apoi sa propuna solutii.

Astfel, profesorilor li se vor oferi instrumente tehnico-practice, bune practici, pentru a
include ,,jocul” in lectiile lor si astfel pentru a stimula un dialog cu privire la problema. Prin
abordarea interdisciplinard, se va incerca sa se inteleaga cauzele risipei alimentare in
familiile copiilor Si s& se gaseasca solutii pentru acestea.
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Intalnirea de debut

Pe 22 februarie 2024, coordonatorul proiectului, 8D Games BV, a organizat intalnirea de
debut pentru demararea proiectului la sediul sau din Olanda; au participat parterii: Scoala
primara 4 din Nafplio (Grecia), Universitatea din Ljubljana (Slovenia), Scoala Gimnaziala
CONIL (Romania) si IPPOCRATE AS (lItalia).

Obiective
Proiectul urmareste mai multe obiective cheie:

e sa produca un raport despre cele mai bune practici alimentare

® sa dezvolte un joc video educational (serious game) care ii ghideaza pe copii catre
alegeri constiente;

® sa dezvolte un plan educational pentru scoli pentru a promova finvatarea
interdisciplinard si a fincuraja abilitatile de gandire critica pentru schimbarea
comportamentala a elevilor;

e sa redacteze un raport de cercetare despre fenomenul risipei alimentare in familie
pentru a sugera politici Si interventii in acest sens.

Prin urmare, proiectul Leftover Challenge iSi propune sa ajungd nu doar la copii, ci Si la
profesori si familii, care sunt actori fundamentali in procesul educational.

Scopul proiectului este de a crea o schimbare culturald durabila care sa reduca risipa
alimentara si sa puna in valoare alimentele ca resursa pretioasa.



